ZAVER

Disertaéni prace je zamé&fena na rozsifeni teoretickych poznatki v oblasti pfitomnosti psa v
procesu vychovy a vzdélavani zakt na prvnim stupni zakladnich Skol v Ceské republice.

Cilem feSeného problému bylo v teoretické roviné sumarizovat dosavadni zahrani¢ni
poznatky a zkuSenosti s vyuzitim psa ve vychové a vzdélavani, a zasadit tyto poznatky do
kurikularniho ramce v podminkach prvniho stupné zakladnich skol v Ceské republice (CR).

Resenym védeckym problémem byly néroky na pedagogy. ktefi se rozhodnou umoznit
pfitomnost psa ve vyuce na prvnim stupni zékladni Skoly v CR, a s tim souvisejici pripadné
naroky na proménu kurikula.

Jednd se o studii zpracovanou kvalitativni metodou ptipadové studie, technikami
pozorovani, studiem dokumenti, rozhovory analyzované tiistupfiovym kédovacim postupem
zakotvené teorie, které, mimo jiné, umoznily vznik paradigmatického modelu.

V teoretické &asti jsme definovali pojmy souvisejici se zooterapii a canisterapii, zasadili
canisterapii do teoretického i praktického ramce pomdhajicich profesi. Vénovali jsme se
zahraniéni terminologii i etickym trendiim v souvislosti s terapii a edukaci za asistence zvifat.

Nésledné jsme srovnavali dostupnou &eskou odbornou literaturu se zahrani¢nimi vyzkumy.
O aktualni zahraniéni vyzkumy a trendy v pedagogické teorii a praxi sousednich zemi
(Polsko, Némecko, Rakousko, Svycarsko) jsme opreli nd§ ndzor, Ze canisterapie neni jen
pomocné technika ve specidlné pedagogické rehabilitaci, jak je dosud, dle naseho nazoru
chybng, prezentovana vlivem publikace kolektivu autori kolem Oldficha Miillera.

Kromé systematicky propracované metodiky Skolnich psii v némecky mluvicich zemich
jsme uvadéli vychovné efekty Skolnich psii v Japonsku, americky projekt HEP zamétujici se
na etickou vychovu, projekt RED specializovany na podporu &tenaiské gramotnosti formou
teni psovi, australské, britské a polské projekty prevence Urazli pii kontaktu se zvifaty,
projekty prevence Sikany, podporujici vrstevnické vztahy i projekty enviromentélni vychovy.

Ve vyzkumné &sti jsme po dobu dvou Skolnich let ovéfovali platnost teoretického
tiifaktorového modelu vlivu 8kolniho psa.

Na zakladé bohatého materialu ziskaného v ramci pripadové studie i vlivem zcela netypické
situace v souvislosti s pandemii COVID-19, jsme mohli model Beetz rozsifit o faktor
pedagogické krizové intervence, vytvofit vlastni model ,4P“ a pii kvalitativni analyze

technikou zakotvené teorie vytvofit paradigmaticky model i pomocné modely, ilustrujici
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napiiklad legislativni souvislosti canisterapie v podminkach ¢eské pedagogické praxe nebo
model dosud malo probadanych interakci pedagoga a psa.

Specialné tomuto tématu neni v Ceské ani v zahrani¢ni odborné literatuie, dle naseho
néazoru, vénovana dostate¢na pozornost.

Pro dalsi rozvoj teorie nabizime k diskusi nové odborné terminy, které by v souvislosti s
canisterapii ve Skolach a Skolskych zafizenich nebyly prvoplanové zavadéjici.

Rovnéz jsme vyuzili piinos metody 3A pro vyzkum kvality vyuky, kterd ndm umoznila na
trojrozmérném diagramu, sestaveném z konkrétni vyucovaci hodiny, demonstrovat metodické
moznosti zapojeni psa do vyuky v netypické situaci on-line vzdélavani. Trojrozmérny
diagram nam rovné€z umoznil demonstraci souvislosti mezi kurikularnimi cili, zvolenou
metodou pedagogické intervence za pfitomnosti psa, a s tim souvisejici podporou rozvoje
klicovych kompetenci zéki, jak je definuje ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani.

Tim jsme naplnili na§ zavazek k hlavnimu cili prace, ktery se vztahoval k zasazeni
zjisténych poznatki do kurikularniho ramce v podminkach prvniho stupné zéakladnich kol v
CR.

V navrhové ¢asti prace reflektujeme poznatky z vyzkumu, zkuSenosti ze vzdalené vyuky v
dobé pandemie COVID-19 a nabizime i méné obvyklé moznosti feSeni vyuziti edukaéniho
psa.

V navrhové ¢asti dale pfipominame, Ze povazujeme za nezbytné vytvoreni teoretickych a
metodologickych standardi kvality edukace za pfitomnosti psa tak, aby mohly slouzit k
dal$imu vzdélavani pedagogti i canisterapeutickych tymd.

Cestu k tvorbé standardi a k celkové zméné profesniho piistupu vidime ve spolupréci s
védeckymi pracovidti pedagogickych fakult, s Ministerstvem 3kolstvi CR a s odborniky z
praxe v CR i zahrani¢i. Tato strategie se osvéd¢ila kolegiim v Némecku i Rakousku a vedla k
upravé legislativy, vzniku kvalitni metodiky i profesnich a etickych standardi.

Zaznamenané negativni pocity nékterych pedagogti a zakl z pfitomnosti psa ve tiidé nas
vedly k uvaze nad kombinaci zahrani¢nich projekti, v nichz ma pes tlohu inicia¢ni —
motivacni, avSak daldi edukaéni aktivity se odehravaji bez jeho fyzické pritomnosti.
Navrhujeme tedy obsahové feSeni virtudlniho projektu, ktery koresponduje s inovativnim
pozadavkem ¢eského RVP ZV na podporu rozvoje digitalnich kompetenci zakd.

PfestoZze jsme se v prub&éhu vyzkumu opakované presvédcovali o pfiznivém vlivu edukace

za pritomnosti psa a jsme nad$enymi propagatory této aktivizacni didaktické techniky, citime
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povinnost upozornit na rizika spojend s neinformovanosti pedagogt, s nedostatkem zkusenosti
s touto technikou v pedagogické praxi a s redlnou odbornou nekompetentnosti velké &asti
soucasnych canisterapeutickych tymii v Ceské republice.

Na zékladé poznatkii ze zahrani¢nich zdrojii i z realizovaného vyzkumu v praxi
doporucujeme tuto efektivni, avsak organiza¢né a profesné ndroénou aktivizaéni didaktickou
techniku pouze erudovanym pedagogiim.

Jejimu masovéjsimu rozsiteni v Seské pedagogické praxi bréni, dle naseho nazoru, soudasna
Skolskd legislativa v CR, pietizenost pedagogti hlavniho proudu, napjatd asovd dotace
stéZejnich predméti kurikula i objem informaci, které Je nutné dle RVP ZV zakiim piedat.

Svou roli hraje i nezajem pedagogii pramenici z mylnych piedstav o canisterapii a celkové
neinformovanosti o obsahu a moZnostech canisterapie v edukaci. Zde zfeteln& postradiame
akreditované vzdglavaci programy, které by umoznili pedagogiim ziskat predstavu o
moznostech kvalitni edukace za pFitomnosti ps.

PfestoZe by védecka prace méla byt opro§téna od osobnich nézori a pocitl, v zavéru si tento
svilj osobni nazor dovoluji napsat. Dospéla jsem k nému béhem vyzkumu, ale hlavné v
hodindch pfemysleni nad rozborem textii rozhovort, pozndmek ve vyzkumném deniku a
avahami nad reakcemi déti i kolegii ugitel...

Stale jsem presvéd&ena — a potvrdila to i prakticka ¢ast — Ze pes ve Skole miize byt skvélym
spole¢nikem déti a pomocnikem pro ugitele. Aviak partnerstvi by to VZDY mélo byt chténé,
vyzadané a vzajemné vitané!

V' zavéru teoretické &asti prace jsme citovali trenérku psi Turid Rugaas, kterd je
presvédCena, Ze psi nesmi trpét nadimi ambicemi, bez ohledu na to, jak dulezitd se ndm nase
prace zda.

Osobné se domnivam, Ze tentyZ mravni imperativ by psovodi edukaénich psii méli vzdy
respektovat také ve vztahu k zakim ve $kolach a ke koleglim pedagogiim...

Tlak na realizaci nevyzadané nebo nekompetentni canisterapie — edukace za pfitomnosti psa
— miiZe vyvolat nepfimérenou z4t& pedagogii a ndsledné vést i k neptijemnym zkuSenostem
pro vSechny zucastnéné, véetné déti. Tuto moZnost nelze akceptovat z pedagogického ani

etického hlediska.
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PODSUMOWANIE

Rozprawa ma na celu dokonanie metateoretycznej analizy wspélczesnej wiedzy naukowej
na temat obecnosci psa w procesie wychowania i ksztatcenia uczniéw we wezesnej edukacji
oraz jej parcjalne zweryfikowanie w jednej ze szk6t podstawowych w czeskich Morawach.
W czesci teoretycznej rozprawy zostata przeprowadzona analiza zagranicznej literatury
naukowej wraz z wynikami praktyk pedagogicznych z wykorzystaniem psa w edukacji. W
literaturze czeskiej i zagranicznej nie poswigca si¢ temu zagadnieniu wystarczajgco duzo
uwagi. Dla dalszego rozwoju teorii naukowych proponujemy do dyskusji nowe terminy
specjalistyczne, ktore nie bedg wprowadzaé w blad opinii publicznej oraz rodzicéw uczniéw z
punktu widzenia znaczenia terapii kanistrowej w szkofach i placowkach oswiatowych.

Tak w Czechach, jak i w Polsce nie ma rozpraw naukowych podejmujacych te
problematyke, totez musiatam zdefiniowa¢ kluczowe dla niej pojecia zwigzane z zooterapia i
terapia kanistrowg oraz umiejscowi¢ terapi¢ kanistrowa w obszarze profesjonalnych stuzb
publicznych. Uwzgledniono wspélczesng terminologie i trendy etyczne w odniesieniu do
terapii i edukacji z udzialem zwierzat. Po kwerendzie i studiach literatury przedmiotu
poréwnano literature czeska z badaniami zagranicznymi, opierajac si¢ na aktualnych
badaniach i trendach w teorii oraz w praktyce o$wiatowej w takich krajach, jak Polska,
Niemcy, Austria i Szwajcaria. Jak si¢ okazalo terapia z udzialem psa nie jest tylko technika
pomocnicza w specjalnej rehabilitacji pedagogicznej, jak to byto redukowane do tej pory, na
co znaczacy wplyw mialy publikacje zespotu autoréw skupionych wokét Oldiicha Miillera.

Niezaleznie od systematycznie rozwijanej metodyki szkolenia i wykorzystywania pséw w
krajach niemieckoj¢zycznych, opisuje¢ efekty edukacyjne z udziatem pséw szkolnych w
Japonii, a takze amerykanski projekt HEP dotyczacy kwestii etycznych. Przyblizam projekt
RED, ktory jest zorientowany na wspieranie umiej¢tnosci czytania i pisania poprzez czytanie
przez dzieci psom. Istotne znaczenie maja tu takze projekty australijskie, brytyjskie i polskie
dotyczace zapobiegania urazom u dzieci w kontakcie ze zwierzetami czy projekty
zapobiegania przemocy wobec nich. Obecnos¢ psa sprzyja takze wzmacnianiu relacji
rowiesniczych oraz edukacji ekologicznej. Po raz pierwszy w czeskiej pedagogice
wezesnoszkolnej zwracam uwage na mozliwosci wlaczenia tej innowacji do metodycznych
warunkow  realizacji ,.Podstaw programowych ksztalcenia ogblnego w szkotfach

podstawowych® (curriculum) w edukacji elementarnej w Republice Czeskiej. Konieczne byto
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PODSUMOWANIE

Rozprawa ma na celu dokonanie metateoretycznej analizy wspolczesnej wiedzy naukowej
na temat obecnosci psa w procesie wychowania i ksztalcenia uczniéw we wezesnej edukacji
oraz jej parcjalne zweryfikowanie w jednej ze szkot podstawowych w czeskich Morawach.
W czesci teoretycznej rozprawy zostala przeprowadzona analiza zagranicznej literatury
naukowej wraz z wynikami praktyk pedagogicznych z wykorzystaniem psa w edukacji. W
literaturze czeskiej i zagranicznej nie po$wigca si¢ temu zagadnieniu wystarczajaco duzo
uwagi. Dla dalszego rozwoju teorii naukowych proponujemy do dyskusji nowe terminy
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punktu widzenia znaczenia terapii kanistrowej w szkotach i placéwkach oswiatowych.

Tak w Czechach, jak i w Polsce nie ma rozpraw naukowych podejmujacych t¢
problematyke, totez musialam zdefiniowa¢ kluczowe dla niej pojecia zwigzane z zooterapig i
terapia kanistrowa oraz umiejscowi¢ terapi¢ kanistrowa w obszarze profesjonalnych stuzb
publicznych. Uwzgledniono wspéiczesng terminologi¢ i trendy etyczne w odniesieniu do
terapii i edukacji z udzialem zwierzat. Po kwerendzie i studiach literatury przedmiotu
poréwnano literatur¢ czeska z badaniami zagranicznymi, opierajgc si¢ na aktualnych
badaniach i trendach w teorii oraz w praktyce o$wiatowej w takich krajach, jak Polska,
Niemcy, Austria i Szwajcaria. Jak si¢ okazalo terapia z udzialem psa nie jest tylko technikg
pomocnicza w specjalnej rehabilitacji pedagogicznej, jak to bylo redukowane do tej pory, na
co znaczacy wplyw miaty publikacje zespotu autoréw skupionych wokot Oldficha Miillera.

Niezaleznie od systematycznie rozwijanej metodyki szkolenia i wykorzystywania psow w
krajach niemieckojezycznych, opisuje¢ efekty edukacyjne z udzialem pséw szkolnych w
Japonii, a takze amerykanski projekt HEP dotyczacy kwestii etycznych. Przyblizam projekt
RED, ktéry jest zorientowany na wspieranie umiejetnosci czytania i pisania poprzez czytanie
przez dzieci psom. Istotne znaczenie majg tu takze projekty australijskie, brytyjskie i polskie
dotyczace zapobiegania urazom u dzieci w kontakcie ze zwierzetami czy projekty
zapobiegania przemocy wobec nich. Obecnos¢ psa sprzyja takze wzmacnianiu relacji
réwiesniczych oraz edukacji ekologicznej. Po raz pierwszy w czeskiej pedagogice
wezesnoszkolnej zwracam uwage na mozliwoéci wiaczenia tej innowacji do metodycznych
warunkéw  realizacji ..Podstaw programowych ksztalcenia ogélnego W szkotach
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okreslenie wymagan, jakie powinny by¢ stawiane nauczycielom, ktérzy zdecyduja sie na
dopuszczenie specjalnie wytresowanego psa do zajgé oraz zwrdcenie uwagi na to, ktére z nich
dotycza zmian programowych.

W czesci badawczej dysertacji scharakteryzowano zalozenia metodologiczne projektu
badawczego, ktéry zostal zrealizowany metoda jakosciowa. Gléwny problem badawczy
dotyczyl tego: Jakie funkcje moze spetnia¢ pies w czasie zaje¢ w edukacji wezesnoszkolnej?
Poszukujagc odpowiedzi na to pytanie zastosowano kilka technik: studium przypadku,
wywiady, obserwacja uczestniczagca i analiza dokumentéw. Uzyskane dane zostaly
zanalizowane w ramach trzystopniowego procesu kodowania zgodnego z teorig ugruntowana,
co m.in. pozwolifo na wylonienie modelu paradygmatycznego.

Wykorzystatam znaczenie metody "3A" do badania jakosci nauczania w nietypowej sytuacji
edukacji zdalnej. Mogtam opracowaé pedagogiczne przestanki wlgczenia psa w proces
wezesnego ksztalcenia w ramach trjwymiarowego diagramu, ktoéry wyprowadzitam na
podstawie jednej z lekcji. Diagram ten pozwolit rowniez na wykazanie zaigzkéw miedzy
celami programowymi, wybrang metoda interwencji pedagogicznej w obecnosci psa i
zwigzanym z tym wspieraniem rozwoju kluczowych kompetencji uczniéw okreslonych w
ramowym programie nauczania dla szkoty podstawowe;j.

Na podstawie bogatego materialu empirycznego uzyskanego w ramach studium przypadku
oraz w wyniku wplywu zupetnie nietypowej sytuacji epidemiologicznej w szkolnictwie
wywotanej pandemig COVID-19 mogtam poszerzy¢ model Beetza o czynnik pedagogicznej
interwencji kryzysowej. Dzigki temu stworzylam wilasny model "4P" oraz model
paradygmatyczny wraz z modelami pomocniczymi a ilustrujgce na przyklad koniecznosé
uwzglednienia zmian legislacyjnych w terapii kanistrowej w warunkach czeskiej polityki
oswiatowej. Moglam takze wypracowa¢ model dotychczas mato zbadanej interakcji migdzy
nauczycielem a psem. Proponuj¢ do dyskusji i dalszych badan wyniki wigsnych badan,
doswiadczenia w okresie zdalnego ksztalcenia oraz proponuje nieznane dotychczas
rozwigzania w zakresie wykorzystania wyszkolonego psa na tym poziomie edukacji.

Wynikajace zbadan analizy i interpretacje danych obserwacyjnych moga sprzyjaé
stworzeniu teoretycznych i metodycznych standardéw jakosci edukacji z wykorzystaniem psa
tak, aby mogly one shuzy¢ takze doskonaleniu zawodowemu nauczycieli i zespolow
terapeutycznych. Widze tez potrzebg tworzenia standardow etycznych i zmiany cato$ciowego
podejscia w ramach wspolpracy migdzy wladzami o$wiatowymi a wydziatami

pedagogicznymi naszych uniwersytetow oraz z ekspertami majacymi bogata praktyke
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zaréwno w Republice Czeskiej, jak i poza granicami mojego krtaju. Strategia ta okazuje si¢
bowiem skuteczna w przypadku uczonych, treneréw pséw i nauczycieli z Niemiec i Austrii
doprowadzajac do zmiany prawa, rozwoju metodologii badar dotyczacych jakosci ksztalcenia
oraz standardéw zawodowych i etycznych.

Niezmeirnie wazne sa dla dalszych badan i praktyki pedagogicznej zaobserwowane
negatywne doznania niektérych nauczycieli i uczniéw, ktére byly zwigzane z obecnos$cig psa
w klasie szkolnej. Skionilo to nas do rozwazenia kombinacji projektéw zagranicznych, w
ktorych pies petni rolg inicjujaca — motywujaca, za$ inne dziatania edukacyjne odbywajg si¢
bez jego fizycznej obecnosci. Dlatego proponuje¢ projekt w formie wirtualnej, ktory jest
zgodny 7z innowacyjnymi wymaganiami czeskiego RVP ZV, aby wspiera¢ rozwoj
kompetencji cyfrowych ucznidéw.

Chociaz w trakcie badafn wielokrotnie przekonywalismy si¢ o korzystnym wplywie w
edukacji obecnosci psa i jestesmy entuzjastycznymi afirmatorami tej aktywizujgcej formy
pracy dydaktycznej z dzieémi, to jednak czujemy si¢ w obowigzku zwrocié uwage na
zagrozenia zwigzane z brakiem $wiadomosci nauczycieli, brakiem doswiadczen w pracy t3
technika w szkole. Nie bez znaczenia jest tu rzeczywista nickompetencja zawodowa duzej
czesci obecnych zespoléw terapeutycznych kanistréw w Republice Czeskiej. Na podstawie
wiedzy ze zrodet zagranicznych oraz z badan przeprowadzonych w szkole na Morawach
polecamy t¢ skuteczng, ale wymagajaca organizacyjnie i zawodowo forme¢ pracy
dydaktycznej jedynie entuzjastom i odpowiednio przygotoanym profesjonalistom.

Naszym zdaniem nie jest mozliwe powszechne wprowadzenie do czeskiej praktyki
oéwiatowej powyzszych rozwigzan ze wzgledu na obowigzujace w Republice Czeskiej prawo
szkolne, a takze na przecigzenie nauczycieli przedmiotow ogdlnoksztatcacych, napigty plan
organizacyjny do realizacji poszezeg6lmnych przedmiotéw oraz ilos¢ informacji, ktore musza
byé przekazywane uczniom zgodnie z RVP ZV. Pewna rol¢ odgrywa rowniez brak
zainteresowania ze strony pedagogéw, ktére wynika z blednych przekonai na temat terapii
kanistrowej oraz og6lnego braku informacji na temat tresci i mozliwosci terapii kanistrowej w
edukacji. Zdecydowanie brakuje akredytowanych programéw szkoleniowych, ktére
pozwolilyby edukatorom zorientowa¢ si¢ w mozliwosciach wysokiej jakosci edukacji w
obecnosci pséw. Jak wynika z naszych obserwacji, pies w szkole moze by¢ wspanialym
towarzyszem dla dzieci i pomocnikiem dla nauczycieli. Jednakze, partnerstwo to powinno by¢

ZAWSZE chciane, wymagane i wzajemnie mile widziane!
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Podsumowujac, przywotuj¢ z zakoriczenia czgsci teoretycznej pracy wypowiedz tresera
psoéw Turida Rugaasa, ktéry uwaza, ze psy nie moga cierpie¢ z powodu naszych ambicji,
niezaleznie od tego, jak wazna wydaje nam si¢ nasza praca. Mamy jednak nadzieje, ze ten
sam imperatyw moralny powinien by¢ zawsze przestrzegany przez opiekunéw psow
edukacyjnych réwniez w stosunku do uczniéw w szkolach i ich nauczycieli. Jakakolwiek
presja na wdrozenie niechcianej lub nieumiejgtnej terapii z wiaczeniem do edukacji psa moze
stanowi¢ nadmierne obcigzenie dla wychowawcdw i w konsekwencji prowadzi¢ do przykrych
doswiadczen dla wszystkich zainteresowanych, w tym szczeg6lnie dzieci. Takiej mozliwosci

nie mozna zaakceptowac z pedagogicznego i etycznego punktu widzenia.
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